
چرا واکسن بزنیم؟
.هستنداثربخشایمن و 19-کوویدواکسن‌های•
ستان‌درآوردن‌یا‌در‌برابر‌ابتلا‌به‌بیماری،‌غیبت‌در‌محل‌کار،‌سر‌از‌بیمارعزیزانتاندریافت‌واکسن‌از‌شما‌و‌•

.فوت‌محافظت‌می‌کند
آن‌دست‌از‌انجامهمه‌گیریبرخی‌کارهایی‌که‌به‌دلیل‌وقوع‌می‌توانندشده‌اندافرادی‌که‌کاملًا‌واکسینه‌•

.کشیده‌بودند،‌مجدداً‌شروع‌کنند

19-کووید
حقایق واکسن

رایگان

موجود هستند؟واکسنی هاییچه 
:عرضه‌شده‌است19-در‌ایالات‌متحده‌ارائه،‌سه‌واکسن‌مختلف‌کووید

PfizerModernaJohnson & Johnson
سال‌به‌بالا18افراد‌سال‌به‌بالا18افراد‌سال‌به‌بالا16افراد‌:موجود برای

دوز1روز‌از‌هم28به‌فاصله‌–دوز‌2روز‌از‌هم21به‌فاصله‌–دوز‌2:نوبت تزریق در

واکسن بزنند؟می توانندچه کسانی 
سال به بالا16افراد 

.از‌شما‌سؤال‌نخواهد‌شدمهاجرت‌تاندرباره‌وضعیت‌. دریافت‌واکسن‌حق‌شماست•
.حتی‌اگر‌بیمه‌نداشته‌باشید–هستند‌رایگانبرای‌همه‌واکسن‌ها•
یا‌شیر‌از‌جمله‌افرادی‌که‌آلرژی‌دارند،‌زنانی‌که‌باردار‌هستند–واکسینه‌کرد‌می‌توانبیشتر‌افراد‌را‌•

.شده‌اندمبتلا‌19-و‌کسانی‌که‌قبلًا‌به‌کوویدمی‌دهند

نحوه دریافت واکسن
VaccinateLACounty.comبرای‌اطلاع‌از‌نحوه‌دریافت‌واکسن‌از‌پزشک‌خود‌سؤال‌کنید‌یا‌به‌نشانی‌

.مراجعه‌نمایید
:تماس‌بگیرید‌اگر833-540-0473با‌مرکز‌واکسن‌اداره‌بهداشت‌عمومی‌به‌شماره‌می‌توانیدیا‌

کامپیوتر‌ندارید‌یا‌برای‌نوبت‌گرفتن‌به‌کمک‌نیاز‌دارید•
برای‌مراجعه‌به‌مرکز‌واکسیناسیون‌به‌وسیله‌نقلیه‌نیاز‌دارید•
نوبت‌هاید‌به‌دلیل‌حجم‌تقاضای‌زیاد،‌امکان‌دار)هستید‌و‌باید‌در‌منزل‌واکسینه‌شوید‌خانه‌نشینشما‌•

(موجود‌با‌تأخیر‌مواجه‌شوند
.شب‌باز‌است8:30صبح‌تا‌8مرکز‌تماس‌واکسن‌هر‌روز‌از‌

اطلاعات‌مربوطه‌را‌به‌چندین‌زبان‌دریافت‌شبانه‌روزیبصورت،‌2-1-1از‌طریق‌تماس‌با‌شماره‌می‌توانید
.کنید
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واکسن چه عوارض جانبی دارد؟
تب،ی،خستگاحساسبازو،قرمزیشاملاستممکنواستشایعامریواکسنجانبیعوارضبروز•

.شدنخواهندجانبیعوارضدچارافرادهمه.باشدعضلانیدردیاسردردلرز،
عوارضاین.استایمنیایجادحالدرشماایمنی‌سیستمکهاستآننشانهجانبیعوارضبروز•

یایکطیمالاً‌احتامابگذارنداثرروزانهفعالیت‌هایبرخیانجامدرشماتواناییبراستممکنجانبی
.می‌شوندناپدیدواکسندریافتازپسروزدو

.استنادربسیاراتفاقاینالبتهباشند،شدیدجانبیعوارضبرخیاستممکن•

ایمنی چطور؟
حاویواکسن‌هاازیکهیچ.نیستممکنواکسندریافتطریقاز19-کوویدبهابتلا•

.نیستند19-کوویدعاملویروس
بهمبتلاافرادوبزرگسالان،رنگین‌پوستافرادجملهازنفرهزارده‌هارویواکسن‌ها•

.استشدهاحرازآنهاایمنیوشدندآزمایشزمینه‌ایبیماری‌های
.شده‌انداتخاذ،واکسناثربخشیوایمنیازاطمینانبرایلازماقداماتتمامی•
نیستدستدرمی‌شودناباروریباعث19-کوویدواکسیناسیوناینکهبردالمدرکیهیچ•

انشمنداند.بوده‌اندبخشاطمینانتاکنونداریم،بارداریخصوصدرکهاطلاعاتیکلیهو
باراخودیافته‌‌هایوهستند19-کوویدواکسن‌هایجانبیعوارضمطالعهمشغولبه‌دقت

.می‌گذارنداشتراکبهما

پس از دریافت واکسن
Johnsonواکسندریافتازپسهفته2تا• & JohnsonواکسندومدوزیاPfizer

.ستازمان‌بربدندرمصونیتایجاد.نیستیدواکسینهکاملا ،Modernaیا
درراندیگوخودازحفاظتجهتکماکانبایدشماکامل،واکسیناسیونازپس•

اتخاذاقداماتیهستید،عمومیاماکندرکهزمانیمانند،موقعیت‌هاازبسیاری
بافضاهاییوشلوغی‌هاازبگیرید،فاصلهفوت6دیگرانازبزنید،ماسک:کنید
.کنیدپرهیزضعیفهوایجریان
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